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Este oarecum ciudat ca, avand in vedere varsta lor, elevii Scolii cu clasele I-VIII “Geroge
Cosbuc” din Sighetu-Marmatiei sunt interesati de diabetul zaharat, ba mai mult, sa gaseasca de
cuviinta sa publice o brosura privind factorii de risc si metodele de preventie.

“Copiii au auzit vorbindu-se la televizor si in familie de diabetul zaharat si au venit la mine cu
intrebari. Dupa ce le-am oferit informatii, elevii s-au aratat interesati sa le adune intr-o brosura,
care sa ajunga la colegii lor, la parinti si bunici. Asa s-a nascut ideea brosurii <Vreau sa stiu.
Diabetul zaharat< elevii intreaba, medicii raspund>”, povesteste profesorul Antoniu Krammer. Si
cum orice publicatie are si redactori, doua eleve din clasa a VII-a – Andreea Bosca si Carina
Oprisan – si-au asumat acest rol< au sortat materialele primite de la colegi, au aflat ce
inseamna glicemie, insulina, care sunt riscurile si ce se poate face in caz de “Doamne, fereste!”
si au redactat brosura cu pricina. Si, ca sa nu fie plictisitoare, i-au adaugat o serie de ilustratii si
o mica culegere de mituri despre diabet. Brosura urmeaza sa ajunga si la colegii de la celelalte
scoli din municipiu si la parinti, cei care, prin moduls lor de viata, sunt cei mai expusi.
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