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Atunci cand esti parinte tanar, pe langa sprijinul partenerului de viata, ai nevoie si de ajutorul si
experienta propriilor parinti. Apoi, odata cu trecerea timpului, cand e momentul sa te reintorci la
serviciu, in cine altcineva poti avea mai mare incredere in a avea grija de copilul tau, daca nu in
parintii tai?     Cum poti intari relatia dintre bunici si nepoti? 1.  Pastreaza o relatie de
comunicare permanenta cu bunicii. Daca nu locuiti in acelasi oras, propune-le sa va vizitati
reciproc, pentru perioade mai lungi de timp. In concediu si in vacante, profita de ocazie pentru a
vizita localitatea in care traiesc bunicii copilului tau macar pentru cateva zile. 
2.  In perioadele in care nu va vedeti, telefoneaza-le si cere-i copilului tau sa vorbeasca cu
bunicii sai. Poti stabili impreuna cu ei o zi si o ora din saptamana la care sa vorbiti la telefon,
pentru a va pune la curent cu noutatile.
 3.  Petreceti impreuna weekend-urile, iar daca nu puteti cu intreaga familiei, il poti trimite doar
pe copil in vizita pentru cateva zile la bunci.
 
4.  Realizeaza impreuna cu copilul tau cadouri pentru bunici, in zilele speciale: zile de naste,
onomastica, aniversarea casatoriei etc. Le puteti trimite prin posta daca nu va intalniti sau le
puteti darui atunci cand ii vizitati. 
5.  Construiti impreuna un arbore genealogic si discutati cat mai mult despre fiecare membru in
parte (incearca sa raspunzi copilului la toate intrebarile si nelamuririle pe care le are). 
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