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Relatiile de prietenie, la orice varsta, sunt adevarate surse de lectii de viata, al caror rol este
bine sa nu fie minimalizat. Desi obiceiurile negative pe care copiii le pot prelua de la prietenii lor
sunt mai evidente si mai usor de criticat, copilul tau castiga din relatiile de prietenie  lucruri nu
atat de vizibile, dar esentiale pentru dezvoltarea sa.   Care sunt lectiile pe care le invata
copilul de la prietenii sai? 1. Invata mai
multe lucruri despre el insusi. Intr-un grup de prieteni, copilul tau are ocazia sa se compare cu
ceilalti, sa experimenteze situatii noi si sa ia decizii singur. Toate aceste situatii sunt ocazii de a
invata mai multe despre el insusi si de a-si forma o imagine mai corecta despre sine. 
2. Invata importanta confidentialitatii. Relatiile de prietenie se bazeaza pe incredere si inseamna
uneori si pastrarea unor secrete.
 
3. Invata ca aparentele nu conteaza. Prejudecatile influenteaza mult relatiile dintre adolescenti
si copii. Este posibil ca fiul sau fiica ta sa isi dea seama ca „tocilarul clasei”  este de fapt un
coleg interesant si un prieten adevarat sau ca un coleg „popular”, pe care colegii il admira atat
de mult, nu este un prieten pe care si-l doreste. Poate invata ca diferentele interetnice, de ordin
financiar sau religios nu sunt atat de importante atunci cand e vorba de relatiile dintre oameni.
Nejudecarea oamenilor dupa aparente este o lectie importanta pentru orice copil.
4. Invata sa spuna „Nu”. Oricate sfaturi i-ai da si oricat de mult l-ai ajuta sa isi formeze abilitatea
de a refuza propunerile de comportamente de risc (consumul de tutun, de alcool sau de
droguri), nimic nu se compara cu experienta de a le refuza intr-un grup de prieteni. A spune
„Nu” cu riscul de a nu mai fi acceptat intr-un grup social este unul dintre pasii catre
independenta.
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