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Pe lista de pregatiri pentru Pasti, este bine sa treci si cateva activitati pe care sa le poti realiza
impreuna cu copilul tau. Cum il poti implica pe copil in pregatirile pentru Pasti si ce activitati ii
poti propune in aceasta perioada? lata recomandarile noastre.

Iti propunem o serie de activitati pe care le-ai putea desfasura si in casa ta, pentru aceasta
perioada speciala.

1. Implicati-va cu totii in curatenia dinaintea acestei sarbatori. Fiecare ar putea sa vina cu putin
ajutor, indiferent de varsta. Faptul ca cel mic isi aranjeaza jucariile, le sorteaza si le arunca la
gunoi pe cele stricate, isi face curatenie in dulap, isi aranjeaza hainele sau are grija de animalul
de casa, in timp ce parintii se ocupa de altceva, este foarte important.
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2. Mergeti impreuna la cumparaturi. Pentru a evita neplacerile, realizati impreuna lista de
cumparaturi si explica-i celui mic faptul ca doar obiectele de pe lista vor fi cumparate.

3. Vopseste ouale impreuna cu copilul tau. Il poti implica in vopsirea obisnuita a oualor (cu
vopsea la plic) sau puteti fi creativi impreuna folosind acuarele sau carioci pentru a crea modele
originale. Vei vedea ca o astfel de activitate ii va trezi interesul celui mic.
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