Cum sa alegi ochelarii de soare potriviti pentru forma fetei tale
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Alegerea ochelarilor de soare potriviti poate fi o
adevarata provocare, mai ales cand nu stii cum sa i
asortezi in functie de forma fetei tale. in articolul urmator
poti descoperi cum sa identifici forma fetei tale, precum si
recomandari de rame pentru fiecare tip de fata: rotunda,

ovala, patrata sau in forma de inima.l
Cum sa determini ce forma are fata ta

Pentru a determina ce forma are fata ta, exista cativa pasi simpli pe care ii poti urma. Primul
pas este sa iti masori latimea fruntii, a pometilor, a maxilarului si lungimea fetei. Poti folosi o
ruleta sau un metru de croitorie flexibil pentru a lua aceste masuri.

Dupa ce ai masurat dimensiunile fetei, trebuie sa analizezi proportiile fetei tale. Compara
dimensiunile masurate pentru a stabili care sunt zonele mai largi sau mai inguste ale fetei tale.
De exemplu, daca latimea fruntii si maxilarului sunt similare, iar pometii sunt mai proeminenti,
poti avea o fata rotunda.

Exista patru forme de baza ale fetei: rotunda, ovala, patrata si in forma de inima. Fiecare
forma are caracteristici specifice, cum ar fi un maxilar proeminent pentru o fata patrata sau
fruntea lata si barbia ascutita pentru o fata in forma de inima. Compara caracteristicile fetei tale
cu cele ale acestor forme de baza pentru a determina cea mai apropiata forma.

Daca intdampini dificultati in a-ti determina forma fetei, poti apela la ajutorul unui specialist,
cum ar fi un stilist sau un optician. Acestia au experienta necesara pentru a evalua forma fetei si
a recomanda ochelarii de soare potriviti.

Este important sa alegi ochelarii de soare care sa se potriveasca cu forma fetei tale, deoarece
acestia pot imbunatati aspectul general al fetei si pot oferi o protectie adecvata impotriva
razelor UV. In functie de forma fetei tale, exista anumite stiluri de ochelari de soare care ar
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putea fi mai potrivite decat altele.

Ochelari de soare pentru fata rotunda

Pentru o fata rotunda, este important sa alegi ochelari de soare care sa contrasteze cu forma
fetei, adica sa aiba linii si unghiuri mai drepte. Ochelarii cu rame dreptunghiulare, patrate sau cu
aspect geometric sunt cea mai buna alegere. in plus, pentru a echilibra aspectul rotund al fetel,
se recomanda alegerea unor rame subtiri, care sa nu adauge volum in zona obrajilor sau a
pometilor. Ramele metalice sau cele din plastic transparent pot fi o optiune potrivita.

Este important ca dimensiunea ochelarilor sa fie proportionala cu dimensiunea fetei.
Persoanele cu fata rotunda trebuie sa evite ochelarii mici, care pot accentua forma fetei.
Ochelarii cu dimensiuni medii sau mari, dar nu exagerat de mari, vor crea un echilibru vizual
intre forma fetei si cea a ochelarilor.

De asemenea, ochelarii de soare pentru fata rotunda pot avea detalii sau accente care sa
atraga atentia spre partea superioara a fetei, cum ar fi un pod dublu, decoratiuni pe rame sau
brate colorate. Aceste elemente ajuta la crearea unui efect de alungire si echilibrat. Studiaza
oferta de ochelari de soare Pilot si sigur vei gasi un produs care sa ti se potriveasca.

Ochelari de soare pentru fata ovala

Fata ovala poate fi identificata prin fruntea putin mai larga decat maxilarul, pometii
proeminenti si linia maxilarului rotunijita.

Persoanele cu fata ovaléd sunt avantajate in alegerea ochelarilor de soare, deoarece aceasta
forma este considerata echilibrata si armonioasa, ceea ce face ca majoritatea stilurilor de
ochelari sa se potriveasca bine.

Ochelarii aviator, ochelarii wayfarer sau ochelarii cu rame dreptunghiulare sunt recomandati
pentru persoanele cu fata ovala. Ochelarii aviator pot accentua pometii, iar cei wayfarer pot
adauga un aspect modern si tineresc.

Pentru a evita greselile in alegerea ochelarilor de soare pentru fata ovala, este important sa
eviti ramele prea mari, care acopera pometii, sau ramele prea inguste, care sa faca fata sa para
mai lunga.

Ochelari de soare pentru fata patrata
Pentru fata patrata, este important sa alegi rame cu forme rotunjite, care sa contrasteze cu

liniile drepte ale fetei. Ochelarii cu rame ovale sau rotunde sunt ideali, deoarece ajuta la
echilibrarea trasaturilor si la atenuarea unghiurilor ascutite.
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Ochelarii de soare pentru fata patrata ar trebui sa aiba dimensiuni medii spre mari, pentru a
oferi o acoperire adecvata a ochilor si a zonei din jurul lor.

Pentru a adauga un plus de personalitate si stil, alege rame colorate sau cu detalii
interesante. Culorile calde, precum maro, auriu sau portocaliu, sunt recomandate pentru fata
patratd, deoarece acestea pot incalzi si atenua trasaturile. Este important sa eviti ramele negre
sau cu unghiuri drepte, deoarece acestea pot accentua forma patrata a fetei.

Ochelari de soare pentru fata in forma de inima

Persoanele cu fata in forma de inima ar trebui s& opteze pentru ochelari de soare rotunzi sau
ovali, sau pentru rame de tip aviator. Fata in forma de inima este lata in zona fruntii si are
pometi proeminenti, prin urmare e de dorit sa optezi pentru ochelari de soare cu colturile
rotunjite, care se extind din zona sprancenelor, pana la obraji.

E preferabil sa eviti ochelarii de soare cu rame patrate sau dreptunghiulare, care nu fac decat
sa adauge unghiuri suplimentare fetei tale.

In concluzie, alegerea ochelarilor de soare potriviti pentru forma fetei poate fi o misiune
usoara daca tii cont de sfaturile practice prezentate in acest articol. in cazul in care ai indoieli,
apeleaza la un specialist optometrist sau optician, care va sti sa te consilieze si in cabinetul
caruia poti beneficia si de ocazia de a proba diverse modele.
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