5 activitati si exercitii care dezvolta gandirea logica a copiilor
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Atunci cand trebuie sa analizam o situatie si sa gasim o solutie adecvata, ne folosim de
gandirea logica. Dezvoltarea acestei abllltat,l specific umane are loc inca din copilaria mica.
Copilul incepe sé faca rationamente simple, bazate pe relatia cauza-efect, iar pe ulterior, incepe
sa experimenteze din ce in ce mai mult. El remarca faptul ca daca incepe sa planga cineva o sa
vind la el si, cel mai probabil, va primi de mancare. Mai stie si ca, atunci cand arunca o jucérie
din pat, cineva o s-0 aduca inapoi.

La varste mici, copiii sunt de obicei egocentrici, asta inseamna ca vad si inteleg lucrurile doar
din perspectiva lor. Este o trasatura specifica esentiala pentru supravietuire. Dar pe masura ce
cresc, in special dupa varsta de 8 ani, incep sa inteleaga si perspectivele celorlalti.

incepand cu varsta de 2 ani, copiii sunt pregatiti sa observe legaturile logice dintre diverse
actiuni si fenomene, astfel incét pot fi sustinuti in dezvoltarea rationamentului si gandirii logice.

Pentru a stimula gandirea logica, parintii au la dispozitie nenumarate metode, unele mai
simple, altele mai complicate, incepand cu cele mai banale activitati zilnice si continudnd cu |

ocuri logica
special create de specialisti.



https://www.educlass.ro/jucarii-de-logica/
https://www.educlass.ro/jucarii-de-logica/
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1. Tu ce crezi?

Este o intrebare simpla, pe care trebuie sa o pui cat mai des copilului tau. Evitand oferirea
unor explicatii rapide la lucrurile care il framéanta, vei incuraja invatarea si exersarea gandirii
logice. Tn acest fel, copilul va deprinde faptul ca anumite activitati trebuiesc secventiate, iar
ordinea efectuarii lor este extrem de importanta: daca se murdareste pe mani, se spala. Daca
vrea sa se incalte cu pantofii, isi pune mai intéi sosetele. Daca scrie mult cu creionul, acesta se

toceste.

2. Sortarea jucariilor

Este o modalitate excelenta pentru a va juca si a construi elementele gandirii logice in acelasi
timp. Sortarea formelor, a jucariilor, a culorilor, sunt activitati usoare, dar care ii permit celui mic

sa gandeasca si sa aplice logica.

3. Alinierea jucariilor si obiectelor

in functie de varsta copilului, ofera-i un numar de jucarii sau obiecte, iar apoi roaga-| sa le
alinieze in ordine crescatoare sau descrescatoare. Pentru aceasta activitate simpla in cazul
adultilor, este nevoie de efectuarea unor rationamente destul de complicate pentru copil, in care
va identifica si analiza diferite atribute ale obiectelor respective. in acest caz este vorba de
dimensiune, dar in cel mai scurt timp puteti sa discutati despre latime sau volum.
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4. Asezarea jucariilor in functie de indicatii specifice

Odata ce a invatat alinierea jucariilor in functie de dimensiune, puteti trece la o activitate putin
mai complicata. Spune-i sa aseze masinuta prima, urmata de ursulet, iar pe ultimul loc sa fie
ratusca de plastic. Figurina in forma de politist trebuie asezata pe masina, iar cartea sub
ursulet.

5. Activitati cu jocuri de simulare

Este un tip de joc imaginativ, care stimuleaza abilitatile de gandire logica, deoarece este
nevoie sa realizeze conexiuni diverse in povestile sale. La inceput, copilul trebuie sa vada la
altcineva cum este posibil sa pretinzi ca un cub de lemn este 0 masina, iar o patura poate fi o
pelerina de supererou. O palarie il va ajuta sa se transforme in magician, iar frunzele, hartiile si
chiar pisica, pot deveni feluri delicioase de mancare. Binenteles, totul intr-o forma de joaca ce
presupune multa imaginatie, creativitate si logica.

La fel ca gandirea critica, logica se bazeaza pe rationamente succesive si o0 abordare
obiectiva a problemei. in acest fel, putem folosi informatiile pe care le avem disponibile pentru a
trage o concluzie finala. Cu ajutorul acestor rationamente simple, bazate pe activitati amuzante,
copiii invata sa ia decizii din ce in ce mai complicate, in concordanta cu varsta lor, invata sa
rezolve probleme, sa genereze idei creative si sa stabileasca obiective.
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