Tehnica revolutionara in domeniul anesteziei locale
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O echipa de cercetatorl de la Spitalul de Copii din Boston, Statele Unite ale Americii, a dezvoltat
0 noua metoda de adminstratre lenta a anestezicelor. |deea ar putea revolutiona nu numai
modul in care este tratata durerea din timpul operatiei si cea postoperatorie, ci si durerea
cronica.

Medicul Daniel Kohane, anestezist la Spitalul de Copii din Boston, si-a pornit cercetarea
bazandu-se pe o dorintda mai veche din domeniu, anume descoperirea unui anestezic local care
sa actioneze asupra unui nerv, amortindu-l pentru o perioada mai lunga, de cateva zile.
Existenta unui astfel de anestezic ar putea fi benefica pentru ameliorarea durerilor cronice,
unde in momentul de fata se folosesc subtante narcotice, ce provoaca dependenta.

Solutia pe care medicii au testat-o in incercarea de a descoperi un astfel de anestezic, a fost
incapsularea substantei care produce efectiv anestezia intr-un material, determinand-o astfel sa
se raspandeaca intr-o cantitate mica si constanta in corp. Necesitatea incapsularii apare din
cauza ca anestezicele produc toxicitate (fesutul nervos este alterat) in locul unde trebuie sa
actioneze. Materialele folosite pentru incapsulare testate pana acum s-au dovedit a fi si ele
daunatoare pentru corp.

Kohane a avut ideea sa izoleze anestezicul in lipozomi. Lipozomii sunt sfere cu diametrul de
20-30 de nanometri formate dintr-un strat dublu de fosfolipide, membrana lipozomala fiind
asemanatoare cu cea a celulei. Ei au proprietatea interesanta ca izoleaza un mediu apos intr-o
membrana hidrofoba (ce contine substante care nu formeaza legaturi chimice cu apa). Datorita
acestor proprietati, lipozomii sunt deja folositi pentru a transporta medicamente in corp, printre
care si tratamente anticancer.
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