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Fizica particulelor a jucat un rol cheie in dezvoltarea tehnologiei care permite analize medicale
detaliate neinvazive ale organismului uman. in acest articol v& oferim o explicatie pe intelesul
tuturor despre rezonanta magnetica nucleara (RMN), precum si un istoric al dezvoltarii acestei
tehnologii medicale atat de intalnite astazi.

Tehnologia medicala salvatoare de vieti cunoscuta sub denumirea de Rezonanta Magnetica
Nucleara (RMN) , realizeaza imagini detaliate ale tesutului moale din corpul uman, aproape
eliminand nevoia chirurgiei de explorare. Spre deosebire de razele X, poate deosebi materia
cenugie de materia alba in creier (1), tesutul canceros de cel necanceros si muschii de organe
(2), la fel si sa descopere hemoragii sau semne de lovitura.

Principiile de baza din spatele rezonantei magnetice nucleare (RMN) pornesc din cercetarea
timpurie in fizica particulelor. Cincizeci de ani mai tarziu, tot fizica particulelor a jucat un rol
important in transpunerea aparatelor de rezonanta magnetica nucleara (RMN) pe piata
comerciala.

n 1937, Isidor Isaac Rabi a observat c& atomii de hidrogen réspund unui camp magnetic
puternic (3), prin indicarea aceleiasi directii, ca acele unei busole. Mai tarziu, oamenii de stiinta
au descoperit ca acel camp actiona asupra nucleilor atomilor, care sunt incarcati pozitiv. Cand
un al doilea camp magnetic (4), osciland la frecventa potrivita, loveste atomii, unii nuclei de
hidrogen primesc un impuls de energie si fac o rotatie de 90 de grade. Cand cel de-al doilea
camp magneti este inlaturat, nucleii se intorc la pozitia ini{iala. Aceasta realiniere are loc diferit
de la material la material, oferind oamenilor de stiinta o cale de a le deosebi unele de altele (n.t.
si astfel sa deosebeasca muschii de organe).

in 1946, Edward Purcell si Felix Bloch au determinat faptul ca intensitatea primului camp




Rezonanta magnetica nucleara (RMN) explicata simplu si cronologic
Luni, 19 lanuarie 2009 08:36 -

magnetic si frecventia celui de-al doilea sunt legate de un fenomen numit de ei rezonanta
magnetica nucleara sau RMN. Curand, RMN-ul era folosit pentru a analiza natura chimica a
lichidelor si solidelor. Datorita faptului ca 55-60% din corpul uman este apa, iar fiecare molecula
de apa contine doi atomi de hidrogen, tehnica ar fi ideala pentru studierea tesutului viu.

in 1973, Paul Lauterbur a descoperit faptul c& adaugand variatie (5) cAmpului magnetic mare,
se putea identifica locatia exacta a unor atomil de hidrogen individuali, dintr-o mostra. Paul
Lauterbur a folosit aceasta informatie suplimentara pentru a realiza prima imagine de rezonanta
magnetica nucleara. Cuvantul “nuclear” a fost abandonat ulterior, nu pentru a sugera ca tehnica
ar fi periculoasa datorita unor radiatii nucleare, iar tehnica a luat numele de imagistica cu
rezonanta magnetica. Rabi, Purcell, Block, si Lauterbur au primit Premii Nobel in Fizica pentru
contributia lor la aceasta.

In 1974, exact cand tehnica lui Lauterbur devenea cunoscuta, Fermi National Accelerator
Laboratory (Fermilab, langa Chicago, SUA) a inceput sa construiasca ceea ce a devenit cel mai
mare accelerator de particule din lume, Tevatron-ul.

in mod accidental, atat Tevatron-ul, cat si tehnologia RMI, erau la puncte majore de cotitura,
amandoua avand nevoie de campuri magnetice foarte puternice.

Pentru a alinia atomii de hidrogen din corpul uman in timpul unei scanari RMN este nevoie de
un magnet de 3000 de ori mai puternic decat magnetii permanenti de pe frigiderul vostru. Dar
magnetii permanenti mari nu sunt practici pentru ca nu pot fi opriti, sunt foarte grei si genereaza
campuri magnetice care devin oricand instabile.

in acelasi timp, Tevatron-ul avea nevoie de magneti de 4000 de ori mai puternici decat magnetii
unui frigider pentru a accelera particule de-a lungul traseului sau cu lungime de 6 kilometri.
Acceleratoarele precendente foloseau magneti facuti din sarma electrica infasurata in colace
cilindrice, dar acesti electromagneti pierd o cantitate semnificativa de energie prin caldura,
crescand astfel costul electricitatii la cote extreme.

Solutia, atat pentru accelerator cat si pentru imagistica medicala avansata era
superconductivitatea.

2/3



Rezonanta magnetica nucleara (RMN) explicata simplu si cronologic
Luni, 19 lanuarie 2009 08:36 -

Cand sunt racite la temperaturi apropiate de 0 absolut, sarmele facute din anumite aliaje de
metale, cum ar fi niobiu-titan, permit fluxului de curent electric sa treaca liber fara sa piarda
caldura. Stranse intr-un colac, acestea au devenit magneti superconductori, o tehnologie
eficienta pe plan energetic, care deja era familiara fizicienilor. Dar in acea perioada, nimeni nu
facea colaci de sdrma superconductoare la scala de care Fermilab avea nevoie pentru
Tevatron, dar nici macar pe o scala mai mica, pentru imagistica medicala.

Companii din Canada, China si Brazilia au vandut in mod normal aceste aliaje de metale doar
la kilogram; Fermilab a inceput sa le cumpere la tona. Laboratorul a oferit materie bruta
fabricantilor, impreuna cu specificatiile pentru a obtine bucati lungi de sarma perfecta. Pentru
functiona corect, sdrma superconductoare trebuie incalzita, topita, turnata in sabloane,
conferindu-i-se forma prin tehnici speciale. in loc sa breveteze aceste tehnici, Fermilab le-a
facut disponibile tuturor, deschizand porti atadt companiilor americane, cat si straine, pentru a
fabrica cablu superconductor la o scala mult mai mare si mai convenabil financiar. Asa au
inceput si magnetii superconductori pentru aparatele pentru RMN sa se dezvolte si acestea din
urmé& au devenit din ce in ce mai accesibile. In timp ce aparatele RMI moderne cost3 intre $1-3
milioane, mai mult de 25.000 sunt in uz in spitale si corpuri medicale, si acest numar e intr-o
continua crestere.
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