Programul “Stop fumat” continua in Maramures
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in fiecare an, la 31 mai este marcata Ziua Mondiala Fara Tutun. Cu acest prilej, medicii de
specialitate din judet fac apel la cei care sunt implicati in vanzarea directa a produselor din
tutun, sa aranjeze pachetele de tigari astfel incat imaginile sa fie vizibile. Acestia sustin ca in
acest fel pot ajuta oamenii sa renunte la fumat, iar pe copii si pe adolescenti, sa nu inceapa
fumatul. S-a stabilit ca din 1 iulie 2009, toate pachetele sa fie inscriptionate cu avertismente
combinate. La aceasta data expira perioada de gratie acordate pentru epuizarea stocurilor.
avertismentele -text se adauga imaginilor: “fumatul creaza dependenta®, “tutunul poate provoca
infarct”, “plamanii afectati de cancer” si altele.

“Deoarece o parte din fumatori nu pot renunta la tutun datorita dependentei de nicoting,
Ministerul Sanatatii vine in sprijinul acestora. Astfel se va continua programul “Stop fumat” prin
care se asigura si in judetul nostru consiliere si tratament gratuit recomandat de Organizatia
Mondiala a Sanatatii pentru renuntarea la acest viciu”, a precizat dr. Ligia Puiu, medic primar
pneumolog din cadrul Spitalului de Pneumotftiziologie Baia Mare. Statisticile arata ca fiecare 10
ani de intarziere a renuntarii la fumat dupa vérsta de 35 de ani determina o pierdere de
aproximativ 3 ani de viata.

Sursa: Informatia Zilei



http://www.informatia-zilei.ro/index.php?sect=ultima&editia=bm&data=2009-05-28&id=66418

