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O alunita, o pata maronie sau un semn mai ciudat pe piele, toate acestea sunt semne din
nastere pe care mulli dintre noi le au. In traditia populara, aceste semne apar atunci cand
viitoarea mamica pofteste la un anumit aliment sau fura un aliment la care a poftit.

Desi semnele din nastere sunt inofensive si nedureroase, cele de dimensiuni mari sau avand
culori mai intensa, pot induce sentimente de anxietate si chiar de rusine, in special in randul
copiilor care sunt supusi tachinarilor celor din jur. Pentru aceste cazuri, exista diverse interventii
chirurgicale prin care semnele pot fi indepartate.

Unele persoane aleg sa trateze semnele din nastere cu ajutorul terapiei cu laser, pentru a le
micsora, facandu-le mai putin vizibile, in timp ce alte persoane folosesc machiajul pentru a
acoperii discoloratiile. Orice semn dobandit prin nastere, chiar daca este indepartat, se poate
reface. Semnele care incep sa se manifeste prin mancarimi, durere, sdngerare sau infectare
trebuie supuse unui control medical de specialitate. Exista mai multe tipuri de semne dobandite
la nagtere. Acestea pot fi alunite, pete maronii, albastrui sau semne vasculare.

Tipuri de semne din nastere

Petele albastrui “mongoloide” sunt asemanatoare unei vanatai si apar, de regula, pe fese sau in
zona inferioara a corpului bebelusului. Acest tip de pata apare, in general, in cazul bebelusilor
cu pielea mai inchisa la culoare. Petele mongoloide au culori diferite de la albastrui la gri, ele
estompandu-se dupa primii ani de viata.
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Alunitele sunt cele mai intalnite forme pe care semnele din nastere le pot lua. Multe dintre
persoanele cu un ten deschis la culoare au alunite de culoare maronie sau neagra. Persoanele
cu multe alunite au un risc crescut de a suferi de cancer de piele, motiv pentru care trebuie sa
se expuna cu grija la razele soarelui. Unele alunite pot avea dimensiuni foarte mari, insa pot fi
eliminate cu ajutorul chirurgiei plastice.

Semnele vasculare sunt malformatii ale vaselor de sange si ale capilarelor aflate aproape de
suprafata pielii. Uneori, vasele de sange au dimensiuni foarte mari, alteori acestea sunt adunate
mai multe intr-un singur loc. Ele transporta o cantitate mare de sange in zona afectata, cauzand
semne colorate si distorsiuni ale pielii.

Semnele din nastere de culoare roz, mai poarta numele de “sarutul ingerului” sau “ciupituri de
barza”. Ele sunt aplatizate al suprafata epidermei. Cele mai inofensive astfel de semne apar la
nivelul fetei, al capului si al gatului, disparand, de cele mai multe ori, in copilarie.
Hemangioamele cutanate afecteaza structurile vasculare de la nivelul mucoaselor si pielii. Ele
au o forma asemanatoare cu cea a unei capsuni, au culoarea rosie si sunt prezente, de regula,
ca umflaturi la nivelul epidermei. Majoritatea hemangioamelor sunt mici si dispar dupa varsta de
sapte ani, insa unele pot avea dimensiuni mai mari, lasand in urma cicatrice. Degi
hemangioamele nu sunt periculoase, atunci cand apar la nivelul ochilor sau al nasului, ele pot
afecta vazul sau auzul.

Petele din nastere de culoare inchisa, rosiatica sau purpurie sunt foarte vizibile. Desi nu sunt
periculoase pentru sanatatea noastra, ele pot afecta forma fetei, deoarece abundenta de sange
catre acea zona poate face ca pielea sa fie foarte intinsa sau deformata.

Acest articol este furnizat de SanatateaTV.ro, prima televiziune online dedicata exclusiv
sanatatji!

2/2


http://www.sanatateatv.ro

