O pastila combinata din aspirina si alte doua medicamente poate reduce riscul de boli cardiovasculare
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O pastila combinata din aspirina si alte doua medicamente, pentru hipertensiune arteriala si
pentru colesterol, poate reduce la jumatate riscul de boli cardiovasculare, potrivit rezultatelor

obtinute in urma testelor clinice efectuate de cercetatorii canadieni de la Universitatea
McMaster

Acest nou medicament, numit Polypill, ar putea revolutiona tratamentul si preventia bolilor
cardiovasculare.

"Estimam ca Polypill are potentialul de a reduce riscul de boli cardiace cu 60% si pe cel de boli
cerebrale cu 50%", a estimat dr. Salim Yusuf, de la Institutul de Cercetare a Sanatatii al
Universitatii McMaster din Canada, coautor al studiului, relateaza Newsln, citand AFP.

Primul studiu clinic pentru evaluarea tolerantei unui astfel de tratament combinat a fost facut in
India, pe mai mult de 2.000 de subiecti, cu varste cuprinse intre 45 si 80 de ani.
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