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     In acord cu studiile de specialitate efectuate anterior pe problema amneziei infantile, cu cat o
persoana isi acceseaza mai des amintirile din primii ani ai copilariei, cu atat isi va subevalua
propria memorie, acest proces psihologic jucand un rol central in procesul de autodiagnosticare
a bolilor de memorie.            In videoclipul de mai jos, ce adreseaza acelasi subiect in
incercarea de a elucida misterul amneziei infantile, lucrurile sunt prezentate intr-o alta lumina:
pornind de la importanta deprinderii limbajului si dezvoltarea abilitatilor lingvistice, prin
descrierea evenimentelor experimentate, noile cercetarii arata ca memoria se consolideaza prin
fiecare accesare a amintirilor.                De asemenea, cortexul
prefrontal, responsabil pentru crearea si stocarea amintirilor episodice, nu este complet
dezvoltat pana la inceputul varstei de 20 de ani, asa incat nu este de mirare ca anumite amintiri
din perioada copilariei sunt neclare, deoarece abilitatea de a ne aminti detaliile unui eveniment
este pe deplin formata abia la maturitate.
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