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- Daca sunteti nevoit sa circulati dupa lasarea intunericului, stabiliti-va traseul astfel incat sa
ocoliti locurile neiluminate si necirculate;

- Evitati scurtaturile prin zone izolate (terenuri virane, santiere de constructii, parcuri neiluminate
etc.);

- Daca vi se pare ca sunteti urmarit, indreptati-va spre o zona intens populata, chiar daca acest
lucru implica o sc himbare in traseul dumneavoastra initial;

- Solicitati ajutorul primului politist intalnit in cale;

- La intrarea intr-un imobil fi{i foarte atent daca in hol sau in zonele intunecate nu se afla
persoane suspecte;

- Asigurati-va ca in blocul in care locuiti luminile sunt aprinse la intrare si in fata liftului, odata cu
lasarea intunericului;

- Evitati sa urcati in lift cu persoane necunoscute;

- Nu va lasati atrasi in locuri dosnice de catre indivizi necunoscuti sub pretextul comercializarii
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diverselor produse;

- Nu va etalati obiectele de valoare (in special bijuterii) in locuri publice;

- Nu imprumutati telefoanele mobile persoanelor necunoscute; s-ar putea sa ramaneti fara ele!

- Nu mergeti neinsotiti la casele de schimb valutar sau la banci pentru depunerea sau ridicarea
unor sume mari de bani;

- Nu va laudati in public cu recente realizari pe plan material, cu sume mari de bani sau alte
valori pe care le detineti acasa sau asupra dumneavoastra;

- Daca sunteti agresati nu ezitali sa strigati dupa ajutor sau chiar sa ripostati fizic, in masura in
care nu va periclitati viata. O astfel de reactie il poate descuraja pe infractor;

- Straduiti-va sa retineti cat mai multe semnalmente ale agresorului si anuntati imediat organele
de politie!

Suntem Tn permanenta disponibili sa va acordam sprijin pentru protectia dumneavoastra si a
bunurilor pe care le detineti!

Numarul pentru urgente este 112.

Sursa: Biroul de Presa al Politiei Maramures
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