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Inspectoratul de Politie al Judetului Maramures, in colaborare cu Centrul de Prevenire, Evaluare
si Consiliere Antidrog Maramures, continua seria de actiuni proactive pe linia consumului de
plante etnobotanice, intr-o campanie, initiata la nivel national, ce poarta titlul ,Dependenti de
Libertate”.

Actiunile operative, de patrulare si supraveghere in zonele identificate cu risc, de consiliere in
institutii de Tnvatamant sau sociale, vor fi completate cu informarea publicului larg, prin scrisori
deschise, inspirate din marturii reale ale persoanelor care au trait sau trec inca prin realitatea

grava a consumului ,plantelor de vise”.

Redam mai jos una din scrisorile deschise, din partea unui elev, care a avut dorinta de a
impartasi prin ce a trecut. Multumim pe aceasta cale institutiilor de presa si altor sisteme de
informare, care vor transmite mai departe, mesajele noastre de sensibilizare a opiniei publice
impotriva consumului de plante etnobotanice, alcool si alte substante psihotrope:

"Nu ar fi trebuit sa incerc. Nici macar o singura data. Acea singura data a schimbat
totul pentru mine. Am fost cel mai bun din clasa si printre elevii de top din liceu. Dar
dupa ce am inceput sa consum droguri, am lipsit mult de la scoala si am intrat in
necazuri cu profesorii si apoi cu politia. Sa fur bani, eu? nu m-as fi gandit la asta inainte .

Ma gandesc de multe ori cum am inceput. Din curiozitate. Aveam faima de baiat destept
si unu mi-a zis, de ce nu incerci macar o data, sa vezi ce senzatlii tari poti avea. Din
dorinta de experiment si mai ales ca imi ziceam, sunt suficient de destept sa ma opresc
cand vreau, nu sunt ca ceilalti, sunt mai bun. Dar nu trebuia sa experimentez pe
propria-mi minte...Ne intdlneam intr-un loc mai ferit din curte. Cred ca se stia de noi si nu
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ne pasa. Cel putin, sunt sigur ca unii profesori stiau, care au incercat sa ma aduca pe
calea cea buna. Stiau si elevii, inclusiv aia din clase mai mici dar daca suflau vreo vorba,
mergeau cu ochiul vanat acasa.

Puteai sa faci rost de ,,sare”, tigari sau plicuri. Trebuia doar sa stii cui sa ceri, se gasea
intotdeauna cineva sa-ti procure. Daca aveai bani. Stiu asta pentru ca apoi am devenit eu
cel care procura. Normal, eu nu prea aveam bani. Nu-mi era frica daca sufla vreunul vreo
vorba, stia ce pateste. Am inceput de la o tigara fumata la unul acasa, in vacanta trecutia,
eram cinci. Apoi iarasi, cand facea unul rost de ceva bani, ne adunam si luam ce puteam
procura mai usor. Plantele astea sunt mai rele pentru ca nu-si fac efectul care-l astepti si
vrei sa iei mai mult.l O data ne-am adunat la mine acasa. A venit mama, saraca, nu stia
ce se intampla. Nu auzise ea de asa ceva. M-a intrebat de ce am spreyat asa de tare cu
deodorant de camera...

De ea mi-e cel mai rusine, cu greu o pot privi in ochi. Eram mandria ei, doar eram asa de
bun la scoala. Ea muncea toata ziua iar eu, ce sa zic, ca de la un moment dat nu-ti mai
pasa. Dar eram suficient de constient ca ce fac nu e bine si ma gandeam ca trebuie sa
ma opresc. Am incercat de cateva ori. Nu a mers. Am slabit, eram piele si os, la scoala
am ramas pe vara, profesorul de info nu stia ce se intampla dar banuia ca ceva nu e in
regula din moment ce chiuleam. Le-am spus profesorilor ca am probleme cu mama, ca-i
bolnava, ca sa-mi dea bani. De bani imi luam ,,iarba”. Nu au verificat niciodata. Dar
oricum cel mai mult consumam in gasca pe timpul vacantelor. Atunci parintii nu-s acasa,
n-ai treaba cu profesorii, in fine, mergeam de la unul la altul si fiecare venea cu ceva nou
de fumat sau inghitit.

Imi spun acum ca m-am crezut asa de destept si nu inteleg de ce, cum de nu mi-a trecut
prin cap sa ma intreb ce iau, ce efecte are asupra creierului si fizicului meu, de ce nu am
cautat pe net sa aflu mai multe, sa vad ce sunt substantele alea, de le luam ca pe
bomboane. Ma simt un fraier acum.l Aveam palpitatii uneori si convulsii aproape, cum
eram foarte slab. Depresia, insomnia, si durerile de cap erau la ordinea zilei. Dar nu-mi
pasa decat sa fac rost de bani si sa iau ceva, mai tare, tot mai tare. Si tot mai scump. Asa
m-a dat o fosta colega la politie, dupa ce i-am furat i-podul nano. Aveam deja 17 ani si,
deci dosar penal, probleme acasa, scoala, tofi s-au trezit brusc si au tabarat pe mine. A
fost cred norocul meu...

(dupa marturia unui elev, n.n.)
Pentru Compartimentul de Analiza si Prevenire a Criminalitatii
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