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Pentru creştinii ortodocşi şi greco-catolici astazi este Joia Mare cand se praznuieste spalarea
picioarelor ucenicilor de catre Mantuitor, Cina cea de Taina, rugaciunea din gradina Ghetsimani
si vinderea Domnului de catre Iuda.   
Este ziua in care incep patimile lui Iisus. Credinciosii participa in acesta seara la Denia celor 12
Evanghelii. 

Obiceiuri de Joia Mare 
In Sudul tarii, fetele fac cate 12 noduri unei ate, punandu-si la fiecare cate o dorinta si
dezlegandu-le cand dorinta s-a implinit. Aceasta ata si-o pun sub perna seara, crezand ca-si vor
visa ursitul. Tot aici se pastreaza obiceiul de a spala picioarele celor din casa (copii) de catre
femeile mai in varsta. 

In Vestul tarii, o familie care prepara painea pentru Paste, pentru biserica, o aduce acum cu
vase noi, cu lumanari si vin, pentru a ramane pana la Pasti. 

Din Joia Mare pana in ziua de Pasti se zice ca nu se mai trag clopotele bisericilor, ci doar se
toaca. 

  

In traditiile romanilor, Joia Mare este termenul pana la care femeile trebuiau sa termine de tors
canepa. Joia Mare este considerata binefacatoare pentru morti. Acum se face ultima pomenire
a mortilor din Postul Mare.  
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