Azi incepe Postul Mare al Pastelui la romano-catolici
Miercuri, 25 Februarie 2009 08:40 -

Conform datinilor romano-catolice, azi, in Miercurea Cenusii, incepe Postul Pagtelui. La
romano-catolici acest timp de pregatire spirituala incepe cu 40 de zile inainte de Saptamana
Patimilor. In prima zi de post sever se oficiazd binecuvantarea cu cenusd. Cenusa provine din
ramurile sfintite anul trecut, de Florii, bine pastrate si arse, care, dupa binecuvéantare, se
presara in forma de cruce pe capul omului, cu avertizarea pentru convertire: “Memento homo
quia pulvis es et in pulverem reverteris”.

in baza canonului 1253, Conferinta Episcopala Romana - sectia pentru ritul latin - a decis in
1994 ca pe teritoriul Romaniei sa se aplice aceleasi norme cu privire la post si abstinenta, dupa
cum urmeaza: Postul si abstinenta se vor pastra cu severitate in doua zile din an: Miercurea
Cenusii si Vinerea Sfanta. Abstinenta este obligatorie in toate vinerile din Postul Mare.

in celelalte vineri din timpul anului porunca divina a penitentei se poate satisface fie prin
abtinere de la carne, fie prin practicarea caritatii sau a evlaviei. Credinciosii au dezlegare
generala de la abstinenta de carne si de la post in zilele de vineri cand se celebreaza o
sarbatoare de porunca.
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