Toti soferii romani vor primi un chestionar care i-ar putea lasa FARA carnet
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Toti soferii ar trebui sa completeze un chestionar la momentul in care se duc sa isi inceapa
demersurile de carnet. Prin acest chestionar urmeaza sa se stabileasca daca soferul sufera sau

nu de apnee in somn, urmand ca un specialist sa stabileasca daca indeplineste criteriile
respective de risc.

Legea prin care soferii ar trebui sa isi ia aviz ca nu sufera de apnee in somn nu se aplica,
spune presedintele Societatii Romane de Pneumologie, Florin Mihaltan.

Acesta a atras atentia, joi, ca, desi exista o lege din 2015 care prevede ca goferii sa obtina un
aviz medical care sa ateste daca sufera sau nu de apnee in somn, aceasta nu se aplica, iar cei
mai mul{i conducatori auto, care se confrunta cu aceasta afectiune, isi reiau activitatea fara sa
fie monitorizatj.

&quot;Legea la ora actuala nu se aplica in sistemul in care ni-I dorim noi. Pacientul sesizat de
medicul de familie sau de cel care il vede prima data trebuie sa fie expertizat, sa fie intr-un
centru de boli profesionale, pentru ca poate sa fie si o boala profesionala. Trebuie sa faca
poligrafie sau polisomnografie si, ulterior, trebuie sa beneficieze de un aparat (de monitorizare a
somnului - n.r.) cel putin doua luni pentru a fi reintegrat ca sofer, asa se procedeaza in multe
tari. Nu poate sa mearga de pe o zi pe alta, ai depistat cazul, nu ai facut tratament si el se duce
din nou si Tsi reia sofatul&quot;, a declarat, intr-o conferinta de presa, prof. dr. Florin Mihaltan.

El a adaugat ca acesti soferi depistati cu aceasta problema trebuie sa fie monitorizati.

&quot;Sa te asiguri ca el este compliant la tratament, daca nu este compliant la tratament in
multe tari nu isi primeste carnetul de conducere si nu isi reia activitatea pana cand nu se
dovedeste ca terapia indicata a fost respectata si are un beneficiu de la el - excluderea
somnolentei la volan&quot;, a explicat Mihaltan.
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