Importanta sustinerii tinerilor in competitiile sportive
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Importanta pe care o are sportul in viata omului nu o poate contesta nimeni. Ca beneficiile
pentru organism sunt nu doar fizice ci si psihice, o stim din antichitate. Mens sana in corpora
sano, dictonul latin care a ramas pana in zilele noastre ca model de existenta sanatoasa a
omului pe acest pamant, are rolul sa ne aminteasca mereu despre importanta sportului pentru
minte si trup, de aceea e bine sa fie practicat de la cea mai frageda varsta. Tot din aceeasi
perioada, oamenii au urmarit cu interes competitiile sportive si chiar au pariat pe cei care
credeau ca vor castiga o competitie. Daca in antichitate, pariurile erau mai mult la indemana
oamenilor puternici din punct de vedere financiar, acestia aratandu-si statutul prin suma pe care
0 mizau, in zilele noastre este la indemana oricui sa faca pariuri sportive legale, putand
oricine cumpara biletul zilei
cu orice suma, dupa bugetul fiecaruia, pentru oricare competitie sportiva, insa dintre toate,
fotbalul, care e si sportul rege, atrage cel mai mult barbatii si in privinta pariurilor.

Indiferent daca avem de a face cu competitii sportive la care s-a pariat sau nu, s-a constatat
ca e foarte important pentru moralul jucatorilor ca acestia sa aiba suporteri prezenti in tribune
care sa ii sustina moral, eficienta si randamentul fiind mai mari pentru sportivii care beneficiaza
de o astfel de sustinere. In special cand e vorba de tineri si copii in formare, acestia vor avea
rezultate simtitor mai bune atunci cand au de partea lor publicul. Din pacate, tocmai acest
segment se bucura la competitiile sportive de cea mai slaba reprezentare in tribune. Daca doriti
ca acesti tineri sa continue sa faca sport si sa aiba performante, nu ezitati sa ii sustineti, chiar
daca nu pariati pe rezultatul final.
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