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Turneul Sighetean de Turca este organizat de Asociatia Ecologie-Turism Nordica si se va
desfasura sambata 2 octombrie si duminica 3 octombrie, incepand cu ora 10, pe stadionul
municipal. Proiectul de reabilitare a jocului de turca urmareste oficializarea unor reguli pentru
acest joc, norme recunoscute pentru intreg teritoriul Romaniei si introducerea acestuia ca sport
national in aria curriculara a pregatirii sportive scolare.
Turca este un joc intre doua echipe, in doua etape, fara contact direct cu adversarul,
participantilor fiindu-le solicitata indemanarea si rabdarea, totodata contribuind la dezvoltarea
spiritului de echipa si a celui competitional.    
Cine poate sa participe?
Limita minima de varsta este de 15 ani iar cea maxima de 97 si 4 luni (la data desfasurarii
turneului). Echipele vor fi formate din 4(+1 – rezerva),  sportivi (mixt).Turca se joaca cu un o
bata si un bat, cu dimensiunile dupa cum urmeaza:  – bata are o lungime de 80cm iar batul
(turca) o lungime de 22cm., grosimea batei este de 2cm la un capat si 3cm la celalalt; turca
(batul) are grosimea de 2cm, la ambele capete avand forma tronconica pe o lungime de 4cm. 
Jocul de turca nu prescrie un echipament anume dar, este recomandat sa se poarte ochelari de
protectie iar echipele isi pot alege insemne.
Cum arata terenul de joc?
Vorbim de o suprafata plana avand forma unui sfert de cerc cu raza de 50 de metri; la coltul de
90 de grade se afla o groapa de 20/5cm., adanca de 10cm., cu aspectul general de fund de
barca, in afara terenului, cu varful pe punctul de intalnire al celor doua laturi. Se evidentiaza
distanta de 5 metri de la groapa printr-o linie alba continua in forma de semicerc.  
Ce se poate castiga?
In functie de numarul echipelor participante si de sponsori,  se vor acorda urmatoarele premii:
Echipa castigatoare a Turneului Sighetean, Premiul pentru cel mai bun aruncator de turca,
Premiul pentru cel mai tanar participant (nu mai tanar de 15 ani), Premiul pentru fair-play –
echipei ce dovedeste atitudine sportiva pe durata intregului turneu, etc.  Trofeul Turneului
Sighetean de Turca va fi pus la dispozitia organizatorilor la fiecare editie a acestuia, de catre
castigatorii lui din anul precedent.
 Pentru mai multe detalii, accesati blog-ul
tzurca.wordpress.com
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http://tzurca.wordpress.com/turneul-2010/

