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Constantin Enachescu
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Volumul “Homo demens” este o aparitie editoriala inedita si de cunoastere in profunzime a
nebuniei, nu atat din perspectiva medicalad, psihiatrica, cat mai ales o dezvoltare
“dialectic-comprehensiva” a Nebuniei cu majuscula filosofica. Prin ideile proliferate cu
argumente solide, autorul explica si afirma intr-un mod deschis, tolerant, ca Nebunia este “un
mod de a fi al persoanei umane, mult mai extins si complex decét cel pe care-l confera boala
mintala”.

“Redefinirea” din subtitlu se refera la descrierea tuturor aspectelor “altfel” din personalitatea
umana, “a vedea” si “a intelege” fiind verbe active pentru explicarea unui fenomen atat de des
“prejudiciat” din punct de vedere social si medical. Autorul merge si mai departe cu propria teza
afirmand din capul locului ca “atat normalitatea, cat si anormalitatea sunt calitati axiologice
(afirmativ si/sau negativ) complementare ale modului de a fi al aceleiasi persoane”. Distinctia
intre boala mintald, ca transformare psihopatologica a persoanei umane, si nebunia descrisa ca
o metafora a vietii interioare, o alteritate opozabila logicii comune, este baza solida a
cercetatorului Constantin Enachescu, aceeasi persoana care a scris in trecut studii cu caracter
asemanator: Arta si nebunie, Tratat de igiena mintala etc.

Psihiatria si gandirea medicala au separat initial si, ulterior, au inchis nebunia in sfera
conceptuala de boala mintala, eliminand tot ce parea a fi strdin sau opus acesteia. S-a
constituit, in felul acesta, un “model medical” al nebuniei. Tot ceea ce nu intra in rigorile ei sau
nu era conform cu aceste reguli nu era luat in seama si eliminat.

Cele doua mari sectiuni ale lucrarii - Dementia si Homo demens — propun teoretic ce este
“astfel” (normalitate) versus “altfel” (alteralitate sau normalitate “pe dos”) si pun in discutie
existenta altor planuri de a trai, a altor forme de “a fi” in realitate. Este propusa, deci, o
interpretare umanista a nebuniei, o conceptualizare metafizica, dincolo sau anterior aparitiei
fenomenului propriu-zis. Realitatea isi largeste, deci, valoarea singulara, de rutind, chiar rigida,

si devine plurala. Adeseori se face o referire la un citat din Buddha care in forma sa completa

arata astfel: Suntem ceea ce
gandim (incompl
et), tot

ceea ce suntem ia nastere din gandurile noastre, cu gandurile noastre construim lumea
(complet)

Legatura intre autism si mitul pesterii lui Platon, intre “falsele imagini” si “falsele trairi”,
etichetarile, stigmatele psihiatrice (delir, halucinatie), reducerea la ceea ce este inteligibil (ce
poate fi inteles pe cale strict rationald), relatia geniu/nebunie, complementaritatea adevar (ceea
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ce este logic) — delir (descoperirea erorii $i absurdului) constituie fondul principal de informatii si
teorii asupra carora Constantin Enachescu isi intemeieaza afirmatiile si negatiile.

Daca o carte prin informatiile pe care le contine poate lua valul de prejudecati si ignoranta de pe
ochii oamenilor, scotand la lumina cateva “perle” de cunoastere autentica, atunci “Homo
demens” este, in ciuda caracterului arid al limbajului, o fereastra care se deschide in fata celor
care aud si vad clar.

“A fi”, in plan ontologic, desemneaza faptul ca persoana “este” in conformitate cu valorile
pozitive ale Fiintei morale. “A nu fi”, in plan ontologic, nu inseamna ca persoana “nu este”, ci ca
ea “este” ca valoare negativa.[...] Ele nu se exclud, ci se presupun reciproc, fiind
complementare.
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