Cum a ajuns Romania tara europeana in care se moare cel mai urat
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Celor mai curajosi dintre noi, putini la numar, nu le e frica de moarte. Dar de durere, da.
lar durerea insoteste adeseori moartea. Pentru a preveni sau usura durerea fizica si
psihica pe care o vom trai in ultimele luni din viata, multi oameni se pot astazi baza pe
medicina paliativa. Mai putin romanii. Rezultatele unui raport publicat in urma cu
cateva zile de The Economist (vezi aici) sunt socante pentru Romaénia. intr-un clasament
al accesibilitatii ingrijirilor paliative, Roménia este pe locul 64 din 80 de tari analizate

, Cu un scor cumulat de 28,3 din 100 de puncte posibile. Stam cel mai rau din toata Europa
(incluzand aici Rusia si Turcia); doar Ucraina are un scor mai mic, dar vecinii nostri sunt si
singura tara cu venituri scazute din regiune si aflata in plin razboi.

Guvernele din Uganda, Ghana, Zimbabwe, Vietnam sau Tanzania ofera ingrijiri paliative
mai performante decéat guvernul de la Bucuresti, desi aceste state sunt mai sarace decéat
este Romania. Ultimele luni de viata pentru un bolnav sunt muit...mult mai blande daca
se afla in Polonia, Ungaria, Argentina sau Mexic decat in Romania, toate aceste tari fiind
in prima jumatate a unui clasament condus de Marea Britanie, Australia si Noua
Zeelanda.l

La noi e dezastru.

Cel mai prost stam la indicatorul care evalueaza eforturile si eficienta politicilor
guvernamentale in domeniul medicinei paliative: activitatea guvernului de la Bucuresti este pe
locul 76 din 80, fiind surclasata de guvernele unor tari ca Etiopia sau Nigeria. Rezultatul
catastrofal al ministerului roman al Sanatatii nu este cauzat in special de lipsa de resurse
financiare, de altfel adesea invocata de autoritati ca un soi de alibi universal. Tari care cheltuie
mai putin cu sanatatea (ca procent din PIB) sunt mult mai eficiente decat guvernul Roméaniei in
acest domeniu: Indonezia, Egiptul sau Kenya.

E vorba asadar, in primul rand, de incompetenta. Si de acel soi de nepasare de care sunt
capabili doar ticalosii. “Lipsa eforturilor guvernului Romaniei de a finanta si de a institui norme
de baza in acest domeniu a incetinit orice progres”, scrie negru pe alb in raportul Economist
Intelligence Unit.
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Singurul capitol unde Romania are o situatie decenta este cel al calitatii serviciilor de paliatie
deja existente. Dar nici asta nu se datoreaza Guvernului roman, ci se petrece in ciuda lui.
Hospice Casa Sperantei, cel mai mare centru de ingrijiri paliative din Romania, a fost fondat de
un englez, Graham Perolls, care a inceput totul cu ajutorul unei donatii consistente venite de la
printesa Diana.

Tratamentul durerii si suportul psihologic este gratuit in Roméania pentru pacienti si familiile lor,
dar asigurat in multe cazuri din donatii din afara tarii, finantari europene sau bani veniti de la
corporatii mari active in Roméania. Majoritatea centrelor de paliatie din Romania (in jur de 70)
sunt finantate din fonduri europene, de Biserica, de Soros Open Society Institute sau de
organizatii internationale de genul USAID. “In ciuda asistentei internationale, guvernul nu s-a
implicat activ in medicina paliativa”, constata The Economist.

Guvernului roman nu-i pasa, nici macar atunci cand primeste mura in gura.

inca din 2008, Ministerul Sanatatii a semnat un document prin care promitea ca se va ocupa
de medicina paliativa. in 2012, specialistii roméni din domeniu au pus la dispozitia Guvernului
proiectul unui program national de medicina paliativa. Un astfel de program este unul dintre
ingredientele existente in toate tarile care reusesc sa ofere medicina paliativa decenta
cetatenilor lor. Succesivi ministri ai Sanatatii, liberali sau social-democrati, au emis in ultimii opt
ani fel de fel de declaratii sforaitoare de sprijin si incurajare a domeniului. Rezultatul acestor
promisiuni?

in prezent, doar 8% din nevoia romanilor de servicii paliative este acoperitd. Existd un proiect,
deocamdata doar pe hartie, dar nici acela nu este finantat din fonduri guvernamentale, ci
printr-un program al Bancii Mondiale. De ce sunt autoritatile atat de putin interesate de medicina
paliativa? Pentru ca acest domeniu nu se numara printre cele mai grase vaci de muls din
sanatate: nu e nevoie de tehnologie complexa de ultima ora si nici de licitatii de sute de
milioane.

Pentru a beneficia de dreptul lor legal, “pacientii romani trebuie sa indeplineasca criterii foarte
stricte si sa treaca printr-un proces birocratic complicat, ceea ce descurajeaza majoritatea

apar incurcaturi inutile”, constata The Economist Intelligence Unit. Oameni bolnavi, aflati in
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pragul sfarsitului, trebuie sa lupte cu inertia birocraturii si indiferenta politicienilor pentru dreptul
la moarte decenta.

Am folosit in acest text mai multe citate din raportul Economist Intelligence Unit pentru a-mi
tempera revolta impotriva asa-zisei &quot;elite&quot; politice de la Bucuresti. Caci i-as obliga
un an sa se trateze intr-un spital orasenesc din Moldova, nu intr-o clinica de lux din Turcia; sa-i
doara fiecare promisiune gaunoasa, fiecare fibra din fiinta lor ticaloasa.

Se spune ca in fata mortii suntem egali cu totii. Nu si in Romania, tara europeana in care se
moare mai urat decat in Uganda. lar principalul vinovat este Guvernul; cei pe care chiar noi
i-am ales. Chiar si in fata mortii, isi bat joc de noi.
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