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In perioada 4-10 mai, la initiativa Organizatiei Natiunilor Unite, politistii rutieri
organizeaza actiuni in cadrul ,,Saptamanii mondiale a sigurantei rutiere”. Activitatile
urmaresc diminuarea riscului rutier si responsabilizarea copiilor si tinerilor sa nu se abata de la
regulile de circulatie pe drumurile publice pentru a nu fi implicati in accidente rutiere. 
 
   
 
  In acest context, in cadrul celor doua campanii preventiv-educative cu tematica rutiera,
demarate la nivel national, “Motociclistii exista in trafic” si “Nu trece dincolo!”, in aceasta
perioada, in judetul Maramures se organizeaza actiuni pentru combaterea indisciplinei
conducatorilor de motociclete cat si a indisciplinei pietonale. Totodata, acest demers va fi
completat prin organizarea de activitati de educatie rutiera in unitatile de invatamant pentru
prevenirea implicarii copiilor si tinerilor in evenimente rutiere. 
 
      
 
  
Recomandari pentru motociclisti: 
 
  Pastrati contactul vizual - nu presupuneti ca va vad ceilalti. Incercati intotdeauna sa aveti
contact vizual cu soferii care ar putea fi pe cale sa va intersecteze traiectoria. 
 
  Anticipati intentiile partenerilor de drum - chiar si atunci cand soferii, biciclistii si pietonii vad ca
va apropiati, ei apreciaza gresit, de multe ori, distanta ori viteza. Nu va bazati numai pe buna lor
reactie. 
 
   
 
  Feriti-va de vehicule la viraje si intersectii - cel mai frecvent tip de accident de motocicleta este
generat de soferii care nu se asigura la executarea virajelor la stanga sau la schimbarea benzii
de deplasare. 
 
   
 
  Asigurati-va in oglinzi atunci cand virati - soferii care vin din urma s-ar putea sa nu
incetineasca pentru dumneavoastra. 
 
   
 
  Fiti pregatit pentru conditii periculoase de drum - carosabil umed, scurgeri de lichide, nisip,
pietris, gropi si alte pericole rutiere de suprafata care va pot afecta grav aderenta generand
accidente. 
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  Abordati curbele cu viteza moderata, fara a le &quot;taia&quot; - multe accidente se intampla
din cauza patrunderii pe sensul opus. Utilizati o casca de protectie omologata - care
indeplineste standardele actuale de siguranta. Evitati sa cumparati o casca folosita, este posibil
sa fi suferit un accident, iar reparatia poate ascunde vicii structurale. 
 
   
 
  Purtati imbracaminte de protectie pentru motociclisti – numai aceasta poate asigura o buna
protectie in timpul unui accident si va protejeaza de intemperii. Preferati echipamentul modular
,,in straturi” astfel incat sa-l puteti adapta la conditiile meteo in schimbare. 
 
   
 
  Protejati-va ochii – curentul de aer, insectele zburatoare si praful va diminueaza vizibilitatea si
va pot rani ochii sau fata. Cea mai buna protectie este o casca integrala cu masca de protectie
inclusa. 
 
   
 
  Fiti vizibil - purtati haine stralucitoare, reflectorizante. Adaugati material reflectorizant in plus
sau purtati o vesta reflectorizanta. Pastrati-va intotdeauna farul aprins si rulati in pozitia de unde
soferii va pot observa cu usurinta in oglinda retrovizoare (la 2/3 din latimea benzii). Evitati
unghiurile moarte ale celorlalte vehicule. 
 
   
 
  
Recomandari pentru pietoni: 
 
  Traversati numai pe la trecerile semnalizate sau pe la colt de strada! Nu traversati prin fata
sau spatele autovehiculelor oprite! La orice traversare, opriti-va in afara partii carosabile,
asigurati-va din stanga, din dreapta si apoi din stanga din nou! 
 
   
 
  Apreciati corect timpul necesar pentru a traversa in siguranta si luati in calcul ca atunci cand
traversati strazi cu mai multe benzi pe sens sau cand va aflati intr-o zona cu regim de viteza
ridicat trebuie sa fiti mai prudenti! Traversati perpendicular pe axul drumului, in pas vioi –
drumul cel mai scurt ce reduce timpul de expunere la pericol! Dati soferilor timp suficient pentru
a opri inainte de a va angaja in traversare! Cand traversati prin alt loc decat trecerile marcate,
autovehiculele au prioritate – este responsabilitatea dumneavoastra sa va asigurati. 
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  Copiii nu trebuie lasati sa traverseze singuri – ei sunt imprevizibili si nu pot aprecia corect
distantele si vitezele. Nu uitati! – copiii imita comportamentul rutier al adultilor. Evitati sa circulati
pe partea carosabila sau pe pistele pentru biciclisti! Folositi trotuarele, acostamentele, iar, acolo
unde acestea lipsesc, mergeti cat mai aproape de marginea drumului, astfel incat sa aveti
traficul in fata! 
 
   
 
  Respectati intocmai semnificatia semnalizarii rutiere (indicatoare sau semafor) si nu circulati
pe drumurile publice daca ati consumat alcool – posibilitatea de a fi accidentat creste
semnificativ. 
 
  Fiti prudenti pe vreme rea sau intuneric! Pentru a fi vizibili, purtati haine de culori deschise si
elemente reflectorizante! 
 
   
 
   sursa:
www.emaramures.ro
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